CHECKLISTE
FUR DEN KUNIKKOFFER

Mutterpass, Arztberichte, Uberweisungen etc.
Krankenkassenkarte

Ausweis

Blutgruppenausweis

Stammbuch

FUR SIE

Langes T-Shirt
Kurzes Nachthemd
dicke Strimpfe
Erfrischungsspray
Lektire

Musik

kleiner Snack fir Sie und den werdenden Papa
(falls es doch etwas langer dauert)

Fiir Sie
2 Nachthemden und bequeme Homewear
Strickjacke
Still-BHs
hibsches Outfit fur die ersten Fotos
ein wenig Make-up
dicke Strimpfe
Hausschuhe

Kosmetiktasche

Fir lhr Baby
Latzchen
Kuscheltier

Baby-Pflegeartikel (Seife, Pflegecreme flr
den Windelbereich...)

Kuscheldecke (wenn Sie lhre persdnliche mbchten)

warmes Mutzchen
Baby-Autositz oder Babywanne

Komplett-Outfit firs Baby

Overall oder Ausfahrsack furs Baby im
Autositz/Babywanne

zum Stillen geeignetes Komplett-Outfit fir Sie



